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Yhdysvalloissa tehdyssä kyselyssä joka neljäs työntekijä
tunnustautui nettiaddiktiksi. Kun ihmisiltä itseltään kysyttiin, he
yllättäen tunnustivat olevansa koukussa kaikkein eniten
verkkokauppoihin ja uutisiin. Addiktion määritelmä vain jää
avoimeksi.

Yhdysvalloissa joka neljäs työntekijä tuntee itsensä web-
addiktiksi, väittää Harris Interactivelta kyselytutkimuksen
tilannut Websense. Yritys myy ratkaisuja, joiden avulla
työnantajat voivat valvoa ja rajoittaa alaistensa liikkumista
internetissä.

Websensen julkistaman hurjan kyselytuloksen heikoin
kohta lienee se, ettei yritys ainakaan tiedotteessaan kerro,
miten nettiriippuvuus määritellään. Termin varjolla se kuitenkin
varoittaa työnantajia alaisten harjoittamasta "ajanhukasta".
Päätellen tutkimustuloksista addiktion määritelmäksi kelpaa
kaupallisessa sanastossa jo halu selailla työpaikallakin
nettisivuja, joilla ei ole yhteyttä varsinaiseen työntekoon.

Kysyttäessä verkkokaupatkin "addiktoivat"

Toisin kuin yleensä nettiaddiktiosta puhuttaessa
Websensen tutkimukseen haastatellut olivat omien
sanojensa mukaan eniten koukussa verkkokauppoihin ja
uutisiin. Pornosivut mainitsi vajaa viideosa vastaajista ja
uhkapelit harvempi kuin joka kymmenes.

"Addiktit" käyttävät osin hyväkseen myös työpaikkojen web-
yhteyksiä, Websense huomauttaa. Kyselyssä tosin vain pari
prosenttia työntekijöistä tunnusti liikkuvansa työajalla pornon tai
pelien parissa, mutta 67 prosenttia sanoi lukevansa itseään
kiinnostavia uutissivuja ja 37 prosenttia käyvänsä
verkkokauppojen ja -huutokauppojen sivuilla työaikana.

Kyselyssä toisaalta vain harvat yritykset tunnistivat
"ongelman". Monissa yrityksissä oli kuitenkin rajoitettu
työntekijöiden nettiseikkailuja niin, että pääsy porno- ja
pelisivuille oli estetty. Kyselyyn haastateltiin eri yrityksissä
yhteensä 305 työntekijää ja 250 henkilöstöjohtajaa. Tulokset
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perustuvat vain haastateltujen omiin näkemyksiin.

Heinäkuussa ongelmana oli seksi

Työpaikoilla tapahtuvat yksityiset web-seikkailut kiinnostivat
heinäkuussa myös brittejä, kun Websense kuulosteli yhdessä
Personnel Today -lehden kanssa henkilöstöjohtajien
kokemuksia netin väärinkäytöstä. Tällöin ongelmaksi osoittautuivat
alaisten seksiharrastukset eli pornon imurointi verkosta.
Myös ajan kuluttaminen chat-huoneissa oli huolen aiheena.

Brittitutkimuksessa haastateltujen henkilöstöjohtajien
mukaan ongelmatapauksista kaksi viidesosaa tuli heidän
tietoonsa siten, että netin "ongelmakäyttäjän" työtoverit kertoivat
asiasta. 
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