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Jotkut meistä ovat muita innokkaampia ottamaan riskiä,
käyttämään huolettomammin rahaa ja hakemaan elämäänsä
jännitystä. Syy voi löytyä aivoista.

Aivoista löytyy yksi selitys siihen, miksi jotkut ihmiset ovat
innokkaampia ottamaan riskiä, käyttäytymään impulsiivisesti ja
käyttämään rahaa holtittomammin kuin toiset.

BBC kertoo amerikkalaisen Vanderbilt Universityn
tutkimuksesta, jonka mukaan taustalla on
keskushermoston välittäjäaineena toimiva dopamiini-hormoni.

Taipumus impulsiiviseen ja jännityshakuiseen käytökseen on
yleisempää niillä, joiden aivot eivät kykene säätelemään
dopamiinineritystä yhtä hyvin kuin muiden.

Samat ihmiset saattavat olla alttiimpia myös
huumeidenkäyttöön ja muihin riippuvuuksiin.
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